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Nedlasting og Installasjon
av Tempolex

Dokument som viser hvordan man laster ned og
installerer programmet Tempolex.
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Tempolex.no

Det f@rste vi gjgr er a navigere oss til http://www.tempolex.no/. Etter du har skrevet det inn i

nettleseren din vil du fa opp dette bildet:

Bla nedover pa siden til du finner

Trykk pa Logg inn.
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Tempolex, et enkelt system for
mengdetrening

Hva er Tempolex?

\empolex

Tempolex AS utvikber datalaserte gvings-
som fremmer av

Lar med Tempolex!

Tempolex, for automatisering av
grunnferdigheter!

Tempotes: ubvider bruksomrbdet for sine produkter

mpolex

Wi har begynt jobben med § implementene

grunnferdigheter | basistagene i skolen.

Wi har sam mAl 3 lage programare basert pd

1 viire produkter. Ferste produkt ut er
“Tompalex bedre lesng, En viktig m3lsdting er ot
flere elaver skal kunne ove selvstendy. Bruk av
talesynbess frigior vaksenressurser og/eller skes
uten § cke

kunnskap av serlose i ligh for & cke ovl !
verden, ressursbruken,
uingsprinsippet i programmene e stor grad av Implementeringen innebarer oged vesentlip storre

vjentagelse, til elevene oppndr fiyt. Fivt vil si at
oppgavene gieres raskt, tiktin og uanstrengt og er
st tean o at ferdicheten er automatisert.

Logg inn. (Helt nederst

mulighet for at voksne kan benytte Tempolex, Uten
tatesyntese er Tempolex lite tigiengedio, fordi
manaoe voksne ikke har noen til 3 hisloa sea tl §

i venstremargen)

te er
or goud forstiele,

fighster Irigjer
kognitive ressurser, slik at elevene kan oppnd

best mulig forstelse,

Brving direkle ph inbemell
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Nedlastingens tid er forbi: Tempolex er nd

forbedra og tal benyttes
til & kompensere, der oving ikl § tilstrekbedi grad
tar knekken pd lese- og skrivevanshens,
Talesyntese er ob srlip viktig bjelpemiddel nir
det gielder skrivestotte/ skrivetrening,
Kombinasjanen av “Tempales bedre lesing” og
talesyntese muliggior oged utvikling av
evingsprogrammer ovingsmietodik for
stavetrening.

Torsknimpgrunnbopel

Forskningsgrunnlaget « Tempolex bedre
lesings baserer seg p, kan sammentattes
sllik:

i et unden

tilgjengelig pd en rekke iske plattf for
oving direkte pd Intemnert: «Tempolex bedrs lesing
4,0= [ «Tempelex betre leging 4.0+, «Tempolex
bedre uttale 1.0= og «Tempolex better reading
1.0=,

wi gir ni tilganger fortlopande. Datte ar tidkravands,
men vi hiper | vaere | ml | lopet av 1. uke | februar.

“Tempolex Matematikk™ foreligger kun som
nedlastingsversjon,

Hva Tempoles kan tilby!

som shal fremme avkodingsferdigheter pd ordnivi
& el ovingseoplepy som kembinerer trening |
fonermbevissthet med trening | bokstav-

v hvor disse to fend)
farsterkes | en lesekontekst. (Torgesen, 2005,
Snowling & Hulme, 2011).=Snowling & Hulme,
2012 5. 26.

=En pod lesehastighet er avhenglg av en
automatisert ordidentifisering, deb wil si at leseren
har urvikler en evne il § bruke ortografisk strateg!
ved ordidentifisenngen. . .. . Tiltak sorm har den
desidert beste effekten pd leseflyt o lesehastighet
e Sal

o s ekt like former for repe
Lyster, 2012. 5. 68, 70.
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http://www.tempolex.no/

Du vil da komme til dette bildet:

Tempolex Logg inn

8 g Oppgi brukernavn og passord for 3 logge inn:

Brukernavn
Passord

Glemt passord?

Ikke bruker enda? Klikk pad "Ny bruker” for 3 f3 en brukerkonto.

Her skriver du fglgende:

Brukernavn: sokndalskole@sokndal.kommune.no
Passord: sokndalsk

Trykk pa Logg inn etter du har skrevet inn brukernavn og passord.

Etter du har logget inn, far du opp dette bildet:

Trykk pa den gverste Lesing knappen i venstremargen, under Nedlasting.

o 4
\empalex

bedre leering

Forsiden

Nyhetsbrev
Abonner

Om Tempolex

Hva er Tempolex?
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Tempolex Logg inn

Sokndal skole, Anne Aarstad
Logg ut




Nar du har trykt pa Lesing under Nedlasting i venstremargen, kommer du til dette bildet:

Forsiden Lesing
Nyhetsbrev Nedlasting Leseversjonene
Abonner

Nedlastingsomrade for "Tempolex bedre lesing 3.1" og "Tempolex betre lesing 3.1" for Windows-baserte
operativsystem. Klikk p& den crange lenken nederst pd denne siden der det star 3.1, for & laste ned

Om Tempolex Tempolex programmet. Da kommer filen TempolexSetup. Dobbeltklikk p& den oq folg instruksjonene.

Hva er Tempolex?
Omtale av Tempolex Skal du benytte Tempolex p3 Linux, ta kontakt p3 e-post: biorr

tempolex.no eller tif 99507216.
Om utviklerne

Viktig at du leser teknisk veileder og prosed ed
ndr det skal oves over noe tid, er det viktig at de |e
velg de veilederne som er mest aktuelle. Alle bor

T, Nar’ det skal lages at helhetlig evingsopplegg og/eller
eder cgsa leses. Skaff deg en oversikt og
ribruk av "Tempolex bedr ing" med

Priser/Bestilling

Bestill Lesing utgangspunkt i ordlistekatalogene.

Bestill Matematikk e . . .

Bestill Uttale Riktig eving er viktig for & oppné sterst mulig fremgang!

Bestill Bedre staving Du finner ogs3 faner/linker til disse veilederne til venstre under hovedfanen Info/Veiledere.
Bestill Better reading

Versfon 3.1 kan legges | nettverk dersom det er onskelig, slik at det er nok 3 installers en gang og alle har

Bestill Ki . ) .
eenl furs tilgang eller slik at Tempolex kan benyttes pa tynnklienter. Vi vet ikke helt sikkert om nettverkslesningen
3 fungerer i alle typer nettverk, men gi oss et vink sa far vi se pa det dersem det ikke fungerer. Fint om dere
Nedlasting sender oss en mail med epplysninger om hvilke type nettverk det er snakk om eg hva som gar galt.
om nedlasting )
PPT med flere far fullversjon. Bruk av Tempolex-produktene i PPT, BUF, Kompetansesentrene,
Demoer P h i . ) . o
. Habiliteringstjenestene og lignende tjenester, er kun til utpreving, demonstrasjon og for a lzere seg
Lesing programmet. Gratisversjoner av Tempolex-produktene skal ikke benyttes til eving over tid.
Lesing

Lesing+Matematikk VEILEDNING FOR DERE SOM SKAL OPPGRADERE FRA 2.1 - LES DETTE NOYE FOR NEDLASTING

Uttdrag bedre staving AV VERSJON 3.1 (skriv giene ut dette innholdet ved hjelp av skriver-symbolet nede til hayre). Sk hjelp
hos en som er kyndig pa data dersom du er i tvil! Vaer snill & ta en sikkerhetskopi av ordlister og
Bedre staving tekster du selv har laget.

Bedre staving Avinstaler versjon 2.0/2.1, for versjon 3.1 installeres. Avinstaller forskriftsmessig via

Vedlegg Kontrollpanel. Brukerne blir liggende, forutsatt at noe ikke gér galt (husk sikkerhetskopi). OBS!
Ordlister

Bru ksmlvlsnlng for sikkerhetskopiering av ordlister

Alternativ 1: Ga til katalogene i filbehandleren og finn C/:TEMPOLEX. Klikk pa kata\ogen Ordlister. Kop\er’

Danmark katalogen ved 3 holde ned Ctrl tasten og bokstaven C. Lag en ny katalog ved & klikke pd Ny katalog pd
Bestilling DK overste linje. Kall katalogen "Tempolexordlister-fra versjon2”. Dobbeltklikk pd den nye katalogen slik at den
Hvordan laste ned? Spner seg. Hold nede Ctrl og bokstaven V. Da legges de gamle ordlistene i den nye katalogen (da har du en

sikkerhetskopi av bdde de gamle listene laget av oss og dine egne lister). Alternativt kan du bare kopiere ut
@uing de listene du selv har laget. Ingen ting av dette har noe hensikt dersom det ikke er laget egne ordister.
Palogging Alternativ 2: En annen mate 3 gjore det pa er & kopier hele versjon 2.1 (2.0) over i en annen katalog. Da

har en den gamle versjonen liggende og en kan hente bade ordlister og lister for brukere dersom en senere
Veiledere oppdager at nee har gatt tapt.

Bla nedover til du ser fglgende tekst:

LAICL YW S VoW O NIy SRS A 1Vl Gy Wus Yainins HoLVSHD WYy VOIWe W0 TEYLL 11a il SRl 20 1 usu 11y s

o . . . .
nummeret over det gamle. Den enkelte ma velge om en vil operere med 4 egne lister eller om en vil kopiere
over innholdet fra de gamle til de nye katalogene,

Tempolex betre lesing 3 S Last ned...
ﬁempcle:a: bedre lesing 3.1 - bokmal} Last ne

Her har du to alternativer, nynorsk eller bokmal. Velg bokmal.
Enten trykker du pa teksten Tempolex bedre lesing 3.1 — bokmal, eller pa teksten Last ned... til hgyre
i bildet.

Bare husk a trykk pa riktig plass. Trykker du Last ned... velger du den nederste av de to.

Trykk pa en av plassene.




Avhengig av hvilken nettleser du bruker (Internet Explorer, Opera, Safari, Chrome) vil du fa
forskjellige bilder.

Det kan veere fglgende bilde: (Internet Explorer 11)

] Vil du dpne eller lagre TempolexSetupBokmalFVGyldig30_01_2016.zip (3,81 MB) fra tempolex.no? Apne Lagre b Avbryt

Eller dette: (Google Chrome, legger seg helt nederst i nettleseren)

B Tempoledeuplokm. g © ¥ Yaalleneditnge X

Eller det kan vaere et “popup”-bilde som spgr om du vil Apne, Lagre, eller Avbryte.

Hvis du ikke far opp noe nar du har trykt pa Tempolex bedre lesing 3.1 — bokmal, eller Last ned...

kan det veere at det har lagt seg bak navaerende bilde i nettleseren din, prgv a minimer bildet 3 se om
du finner noe bak.

Let litt rundt for @ se om du finner det.

Uansett nettleser skal man velge alternativet Apne. | Chrome og lignende trykker man pa selve filen
nederst i hjgrnet.

Det neste bildet du far opp vil se sann ca. slik ut:

Apner TempolexSetupzip K3
| D et vt b Bpree
| TempolexSetuprip
Fitype Compreised [opped) Folder (3.7 ME)

Fric hetp) wass tempsle i
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® mpne med  Windoees Utfariios (Alandand) w

Lagre [d

|

Her vil du trykke OK som bildet viser. Du apner da den komprimerte mappen (.zip) hvor
installasjonsfilen ligger.




Nar du har apnet mappen ved a trykke pa OK, vil bildet se ut som det gjgr nedenfor. Dobbeltklikk pa
filen TempolexSetupBokmalFV.
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<t Favoritter *  Nawn Type Komprime
8 Nedlastinger I@TempolaSe‘:upBokmalF\F | Windows Installer-pakke
El Mylig brukt
M Skrivebord

Na starter installasjonen. Klikk pa Next > i det fgrste bildet, og huk av | Agree og klikk Next i neste
bilde.
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Pa neste side vil du huke av for Everyone, ikke Just Me og klikke Next >
Etter det klikker du pa Next > igjen, for a sa trykke Close.

Seloct Installation Folder ﬂa

0 il vl il 1 e —
T bl i Dokt el Bt T il 6 Vet |pkier gt B [oiony o el Wil ™

Frater
F-.I-w [

Dotk Caml

il Tempoies for poursel o b arvpore sho Jsss Pl compuier

Fhe Faile o ooty b0 potal Temaoies o pour Dom{ssis
ek “Hot™ iy sttty nchsliation

Installation Complete

Tempoles b besn qurce by Foisked
Dhch: Choss™ b el

Pinscw uoe 'wirdoss Lipdate b check: for sny crical upedste: e the: SE T Ptk

Carre Tk ‘ Dl I

Da er installasjonen fullfgrt. Du vil finne na finne et skrivebordsikon med navnet TempolexBokmal,

det er selve programmet. Selve ikonet er av et tre.

Haper denne oppskriften var oversiktlig og grei. Har dere spgrsmal eller problemer med er det bare a
kontakte skolen sa skal vi bista sa godt vi kan.
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